Clenska schtize « 2021-2022

1. Clenstvi ve spolku a stav konta

2. Rok 2021

2.1. Technické zalezitosti a brigady
2.2. Tréninky

2.3. Turnaje (venkovni, domaci)
2.5. Okresni nohejbalova soutéz

3. Plan cinnosti pro rok 2022
3.1. Okresni soutéz 2022

3.2. Turnaje / Akce

3.4. Technické plany

4. Informace
4.1. Pravidla nohejbalu — zmény
4.2. Informace ze svéta i domaci scény

5. Ocenéni

6. Podékovani

7. Kviz




Clenska schtize « 2021-2022

Stav clenu: K dnesnimu dni nas spolek ¢ita 36 clenu

Stav konta: 16436,53k¢




Rok 2021




Technické zalezitosti a brigady

vew vew

S obci jsme se dohodli na pretrasovani kabelu pro osvétleni hristé. Kabel vedl presné nad stredem hristé a herni ¢innosti, kdyz se mi¢
dotykal kabelu, se kabel postupné uvoliioval od ocelového lana a hra se stavala postupné narocnéjsi.

evmll k ocelovemu Ianu

jako prozatimni feSeni pred realizaci jiného trasovani jsme kabel znovu up

vew

Nasledovalo vyfezani drazky do asfaltu pro nové vedeni kabelu ve stfredu htisté pod siti. Po provedeném rezani jsme provedll uklid hristé
od necistot, aby mohl probéhnout nadchazejici turnaj. V listopadu jsme dale vybourali asfalt a polozili a zasypall novy kabel. Nové vedeny
kabel bude zapojen a zaasfaltovan z kraje brezna z duvodu neprovadéni téchto pracich v zimnich obdobich spravou silnic.

Nové ukazatele skore!
V rdmci okresni soutéze jsme si rychle zvykli na pocitadla, které jsou a museji byt soudasti hrist. Proto jsme objednali novy prenosny ukazatel skore,
ktery se po obdrzeni jevil dost nebytelny a byli jsme nuceni si ho upravit. Vzhledem k zjisténi, ze skoro zadny cenové dostupny ukazatel skére neni
dost bytelny, rozhodli jsme se, Ze si vyrobime jesté jeden svépomoci, ktery mlize byt na hfisti umistén na stalo. Stejné jako to ma vétsina klubd.
Sehnali jsme tedy stojan, ktery se upravil podle potfebnych parametrd a na stojan jsme navafili naochybané draty s jeklem na potrebné roztece a
vyrobili jsme desti¢ky na které se nalepila ¢isla, tak aby vzdy jak rozhoddi tak hraci v poli vidéli aktualni skére. Stojan jsme dali do laku a téSime se
na prvni pouziti. Vyhneme se tak poditani zpaméti a moznosti ovlivnéni skére ©

Do této akce se zapajilo vice lidi:

Jakub Celikovsky — sehnani stojanu

Jakub Verfl — vyroba desticek

Jan Krestan — vyroba a nalepeni Cisel na desticky

Martin Laube — Uprava a vyroba ukazatele podle predstav

Markéta Vranova — (prenosny ukazatel) — stfih zalaminovanych cisel na potifebné rozméry.



Treninky
V roce 2021 jsme aktivné trénovali a u mnohych hraci byl vidét znacny pokrok:

Neéktefi hraci A-tymu se pravidelné ucili a trénovali napfr. smece patou, kraceni balonu za sit,
prihravky, ale také spravné postaveni v poli — proto jsme tréninky pojali tak, Ze se jen nehraly sety
proti sobé, ale pravé naopak jsme se vénovali sami sobé navzajem ve skupinkach s balény a ucili se
a vysvétlovali si to co kazdy z nas umi lépe.

Schazeli jsme se skoro pravidelné na nedélnich trénincich a vime, Zze nas ceka jesté spousta prace,
abychom dokazali porazet soupere v okresni soutézi, ale kroky které jsme pro to vioni podnikli
urcité uz vedly a dale povedou k lepsim vykoniim v nadchazejici sezéoné 2022.

Pro letosni rok je v planu pojmout to stejné. Zlepsovat co neumime a zaroven ucit i ostatni cleny.
Zaroven jsme do A-tymu pribrali ¢leny, ktefi v lonském roce predvadéli skvélé vykony a méli i
stalou dochazku a tito clenové se budou zapojovat do A-aktivit (predevsim tréninky) a je mozné,
Ze si s nami zkusi zahrat i néjaky zapas v okresni soutézi.

Na soupisku druzstva jsme tedy pfribrali: Matéj Vrana, Michal Bohunék st. + ml.

Dalsi velmi prijemnou novinkou pro nas byla moznost na podzim trénovani mladého zenského
kadru, ktery déla velké pokroky. Doufame, ze jim to vydrzi a letos budou ucastnicemi minimalné
nasich turnaju!

| l.




Turnaje venkovni

Prvni venkovni turnaj, kterého jsme se zucastnili, byl tradi¢ni turnaj ve Zvireticich.
Nas tym ve velké konkurenci obsadil 5.misto.

Dalsi turnaj nas cekal na Bradleci, kam byly pozvané tymy z riiznych ligovych soutézi. Nasi hraci predvedli
vyrovnany vykon v ramci skupiny, kde méli napriklad moznost si zahrat proti soucasné mistryni svéta V.T. a
ve ctvrtfinale narazili na uz predlonského vitéze Okresniho Preboru - M.H.

Dale jsme se zicastnili velkého a kvalitniho turnaje v Hamru na Jezere - 21. ro¢niku memorialu Jifiho
Havlisty, kam se sjizdéji kazdy rok i z daleka velmi kvalitni tymy.

Znovu od nas vyjely dva tymy, které se pres skupinu probojovaly do ¢tvrtfinale, nasledné jeden tym
do semifinale a pak vyhral dohravku o 3.misto!

Obruby: 11.9.2021 - Turnaj s tymy z okresni soutéze. Na turnaji Hralo 6 tymu kazdy s kazdym a pro nas dalsi velka
zkuSenost poprat se ve sloZzeni A+B s hraci z registrované soutéze a hrat s nimi vyrovnané zapasy i kdyz po vétsi
nestastnou koncovkou.



Turnaje domaci
1. Memorial Karla Fortika: 21. 8. 2021 - 4.Rocnik. (2017 - 571)

Na 4. ro¢nik MKF se seslo 6 tymu a hraci se rozlosovali jak uz byva standardem na
tomto turnaji do tymu z takzvané kloboukovky (kazdy si vylosuje cislo a tfi stejné
tvori jeden tym.

Cely den pralo hezké pocasi a od zacatku turnaje nebyla znat presila zadného tymu.
V turnaji byly vidét dlouhé vymény a bojovalo se o kazdy balon a proto se to zacalo

bodové trhat az v poloviné turnaje. Putovni pohar nad hlavu nakonec zvedl tym DRZ.

2. Turnaj dvojic 4.9.2021 - 2.Rocnik

Teprve druhy u nas poradany turnaj dvojic, kde jsou predem dané tymy. Turnaj
vyhral tym Black and White Jeremy Team.

Musime podékovat pocasi, protoze v lonském roce jsme, trochu pro zménu, mohli
hrat turnaje takrka za sucha. Zaroven velka pochvala pro Oskar Marek za skvélé
organizovani turnaji, prestoze je v této roli novackem!




Okresni Nohejbalova soutéez

Jak jiz vite z loniské schlize, vloni jsme zacali hrat okresni nohejbalovou soutéz.
Po vsech rdznych registracich jsme se dozvédéli jakym zplsobem, kde a kdy budeme hrat.

Soutéz byla rozdélena do 4 skupin po Ctyfech tymech tak, Ze v kazdé skupiné byly papirové lepsi i horsi
tymy.

Ve skupiné C jsme byly vylosovéni s tymy: SA Kolomuty, TJ Semdice a SK Hlavenec.

Protoze nase soucasné hristé nesplfiovalo a nespliuje podminky hrani okresni soutéze, tak jsme pracné
resili ndhradu domaciho hristé, kterou jsme nakonec vyresili tim, ze odehrajeme vSechny doméci zapasy
venku jako hosté. (byla varianta vypUjcovat si hfisté v sousedni obci Brarka, ale pfi jednani jsme zjistili, ze
jejich hristé nespliuje rozmérové parametry pro nohejbal).

V soutézi jsme byli novacci a tak jsme ani neméli zadné velké cile. V zakladni ¢asti se ndm sice nepodafilo
zvitézit ani na jednom hfisti, ale ziskavali jsme pravidelné body a hlavné spoustu zkusenosti a v zavéru v
dohravce o umisténi s poslednimi tymy ze skupin se ndm podafilo vyhrat na hristi NK Obruby a mohli jsme
tak hrat jesté o umisténi s Bosni.

Zakladni skupina:
Rokyta - Semcice

Vysledek 1:6
Rokyta - Kolomuty
Vysledek 2:6

Rokyta - Hlavenec
Vysledek 0:6
Rokyta - Semcice
Vysledek 0:6
Rokyta - Hlavenec
Vysledek 1:6
Rokyta — Kolomuty

Vysledek 0:6

Dohravka:

Rokyta — Obruby
Vysledek 5:2 jako hosté
Vysledek 4:3 jako domaci

Rokyta — Bosen
Vysledek 1:6 jako hosté
Vysledek 1:6 jako doméci

V celku po dohréavkach jsme se umistili na 13misté z 14.tymd.
Byli jsme jedinym novackem soutéze.

tym

prohry

$ K. Nohejbal Hlavenec "A”

4 4 0

Sokol Libad

4 2 2

RANC Dobrovice

tym

zapasy

vyhry

skére

body

SK Jizemni Vtelno "B"

]

5

311

10

NK Benatky nad Jizerou

6

4

25:17

NK Bradlec "A"

23:17

NK Obruby

TJ Seméice

SA Kolomuty

tym

TJ Sckol Mn_ Hradisté

TJ Hrdlofezy Dadl

S .K. Nohejbal Hlavenec "B"

NK Bradlec "B"

5 NK Rokyta

NK Bosefi
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Plan cinnosti pro rok 2022




Technicke plany 2022

Samoziejmé mimo standardni udrzbu hristé, kterou provadime kazdy rok, bychom se chtéli spole¢né
s vedenim obce vénovat vétsSim projektiim pro Sirsi verejnost.

Nazvali jsme to tedy:

Inovace v ramci kultury a sportu.

1. Asfaltové hristé za hospodou - rekonstrukce nebo nové hristé — volnocaso
* * Bude nas Cekat:
N A. Zjisténi druhu povrch( a jejich vyrobce a realizatory
c». B. Informace o vystavbé/rekonstrukci, technické specifikace, multifunkénost, Zivotnosti povrcha aj.
C. Herni (fyzické) vyzkouseni raznych typl povrchd
D. Interni technické jednani
E. Cenové nabidky a dalsi...

2. Obecni sklad (zazemi pro sportovni ucely)
3. Viceucelova hala - rekonstrukce budovy

Pro déti i dospéle Technickeé zazemi Kulturni a spolecenské akce, sport v Zii

~V|ceucelova haia —

rekonstrukce obecni budovy
KuItura a sport - ~



Plan a terminy okresni soutéze

Cilem okresniho nohejbalového svazu je pro leto$ni rok udélat dvé soutéze
Okresni pfebor a Okresni soutéz. Tato forma se hrala standardné az na
lofiskou vyjimku, kdy se hraly 4 skupiny po ¢tyfech tymech z ddvodu
COVIDovych opatieni a soutéz tedy uz od zaCatku byla zkracena — zacinalo
se az v kvétnu na misto zaCatku dubna.

Pro nas to bude znamenat, Ze budeme hrat 12 zapasu v zakladni skupiné a
posléze dohravku o umisténi/pohar. Tzn. Zze budeme mit vice zapasu a
bude to Casoveé i naroCnéjsi. Zapasovy den byva bud utery nebo Ctvrtek pro
OP a OS a samoziejmé vzhledem k pocasi nebo jinym okolnostem se da po
domluvé posunout zapas v ramci toho daného tydne nebo pfipadné i
nadchazejiciho tydne s tim, Ze se odehraji dva zapasy v dalSim tydnu. Jiné
varianty nejsou schvalené a berou se jako kontumace.

Terminy zapasUt budou znamé po obdrZeni vSech pfihlasek a tyto informace
budou k dispozici na webové strance:
onsmb.estranky.cz nebo ve facebookové skupiné Nohejbal Rokyta

Okresni soutéz 2022

Okresni
nohejbalovy svaz

tym zapasy vyhry | prohry | skére | body

Mlada Boleslav

MK Benatky nad Jizerou
NK Bradlec "B"

S.K. Nohejbal Hlavenec "B"

NK Boseri

MK Rokytd
MK Obruby

Cechie Cejetice




Turnaje a pripravovaneé akce

Jako kazdoroc¢né - hodlame letos poradat turnaje, které jsou jiz zvykem, nebo byly atraktivni:
Pro letosek to urcité bude turnaj Memorial Karla Fortika, ktery je planovany na 21.5.2022
Tento turnaj nebyl nikdy vynechan a je to jeden z nasich nejvétsich a nejtradicnéjsich
turnaju.

A podle prdbéhu 0OS a casovych moznosti budeme chtit poradat i:

Turnaj Dvojic

Turnaj Singli (omezeny poctem)

Tradicni podzimni Rokyta Futnet Stars (Derby) - které jsme vloni bohuzel museli vynechat
Turnaj pro nemistni tymy (radi bychom pozvali i tymy ¢&i obce, které nas zvou na jejich turnaje)

Vloni jsme zacali premyslet o nohejbalové zabavé, kterou jsme nechtéli z kraje letosniho roku uskutecnit
vzhledem ke COVID situaci a (ne)moznosti pritomnosti vsech osob. Snad bude moznost tuto zabavu usporadat
napr. z kraje roku 2023...




Informace 5

zmény v pravidlech nohejbalu vydané k 1.1.2022

1.2.11 Pole zahajeni P RAVI D LA

U jednotlivet &ast volného prostoru, ktery je nad touto &asti volné plochy, vymezené vnéjsim

okrajem zadni ¢ary a myslenym prodlouZenim stfedové &ary a postranni éary. U dvojic a trojic ¢ast N 0 H EJ BA L U
volného prostoru, ktery je nad touto ¢asti volné plochy, vymezené vnéjSim okrajem zadni cary a

myslenym prodlouZenim postrannich ¢ar.

2.1.2  Pozice druZstva pii hie Vydal: Vykonny vybor CNS
Clenové drustva, ktefi nehraji, bud’ sedi na lavidce drudstva, nebo jsou ve svém prostoru pro Schvalil: Valna hromada €NS
rozeviceni ¢ jinde mimo hraci plochu, v Zadném pfipadé vSak nesmi zasahnout do hry (napf. Platnost od: 1.1.2022
znemoZnit €1 ztizit odehrani miée v prostoru své laviéky, ami kdekoliv v okolni ploSe nebo uéelové
manipulovat ohrazenim, reklamami apod. a tim phipravit svému druZstvu vyvhodu ¢ soupefi
nevyhodu). Sedét na laviéce béhem utkdni a Oasinit se rozevifeni je povoleno pouze élenim
druzstva.

53 OPRAVNENA PRERUSENI HRY

5.3.1 Opravnéna pferudeni hry jsou:

+ v nohejbalové skupiné se detailné projednavaly staré
sporné situace, ktera jsou mimochodem také popsané
v pravidlech (a¢ né Uplné srozumitelné) a my je mame
i na listé spornych situacich - ktery je vzdy pripraveny
na turnajich a jedna se o pripady, kdy bud’ je sit’
narazena na hrace a hrac narazeny na sit’

a) oddechove casy
b) stiidani hraci

Viechna opravnéna preruseni hry maji délku 30 s.

Veskeré #idosti o opriavnéné preruseni hry musi byt zietelné signalizovany z prostoru hricské
lavicky (neni-li #adatel zrovna na hraci plose jako hrac). TéZ z okolni herni plochy na pfisluiné

~ i . . . . P . . David Hycis Laube
Kdyz mic leti do sité (saka) a tim jak do sité narazi Jan Hort hele a to teda znamena

poloviné vlastniho druZstva v daném setu zapasu. Rozhod¢i ma prave misto k Zadosti o opravnénc se samotna sit dotkne soupefe na druhé strané je ze pri bloku kdyz mi skopne nohu
o e kolni h i plos ied zahaieni P o s it . do saka tak vpohode? Ze se tam
preruseni hry v okolni herni plose pfed zahajenim zipasu piesnéjl vymezit. to od soupefe sako ? i ptovssinn

9T Tosemilibi Odpovédét

ZAVERECNA USTANOVENI

Doufam ze chapete jak to myslim.. T —
V}"kum}}? \'}"b?r mﬁZe' zmé_nir. 'znéni praviql?l pro vybrané jedr.mrézové soutéZe muzi a Zen l,lfbc! ® 3:: HF;{:I:;:; ]-: faul?
vybmnﬁ sruule?;e mladeh_nckych ‘ka[egm"u, pokud tato ‘zména bude _pmvedt‘:na pro ovéfeni Protoze tym1 mize jeété po narazu mice do sité 9F Tosamili 10
potencidlnich novych pravidel. Zména musi byt uvedena v piislusném rozpisu soutéze. hrat.. ale mezitim jiz byl na druhé strané tym2 Odpovédat
POVINNOSTI OBOU ROZHODEICH nezavinény kontakt ze siti.. Je takovy kontakt i o i bt 1 L
» v o v ru . s o v VI I u 3 5
) ) ) kdyz za néj mize mi¢ a jista vile sité sako ? Pro Teto poyuzevpﬁpadé, zebylasft
1} povoluji a kontroluji opravnénost stiidani hraci a oddechové casy tym?2 narazena na Tebe, ne Ty na sit.
Povoleny kontakt protihracti je
© Vy a dalsi (5) 46 komentaFi od kolene dolt. Takze pokud Té

tam stahne, tak je to jeho
sikovnost a pro Tebe ztrata

|b To se mi libi D Komentar d) Sdilet (BRI,
9T Tose milibi 208




Informace B

Fagee

Mistrovstvi sveta 2022?

(2,
\\“*//
X

Kdo se tésil na podzimni vrchol sezony, kterym meélo byt z lonska

presunuté mistrovstvi svéta muzd v modernfprazske aréne 02

universum, ten si bude muset jesté pockat. Vrcholna nohejbalova akce se
znovu o rok odklédé.IPFedbéEné na 4.- 6. listopadu 2022. I

Nohejbal.tv
10.03.2018, Oficialni Youtube kanal

Estérel Futnet Cup oviadli
Cesi
Estérel Futnet Cup v pfimofském francouzském mésté Saint-Raphaél.

| sves st220n |
Svaz slavi

. X Cesky nohejbalovy svaz oslavil 50let (*29.5. 1971)!




Ocenéni za uplynuly rok

Team Roku 2021
Nejstarsi hrac
Obcerstveni
Technické cinnosti
Objev Roku 2021
Rozhodci roku

Déda t§/m (J.Bartiinék,M.Dusek,P.RiiZicka,M.Rehdk) celorocni aktivita vzhledem k véku
Milan Rehak (nejstarsi aktivné a pravidelné hrajici &len nejen v Déda tymu)

Roman Laube (pravidelné pripravy, ndkupy a kucharské prdce na turnajich &i na schizi)
Martin Laube (wroba a udrzba nd¢ini (napf. navijeci mechanismus, pocitadlo, aj.)
Anezka Himlova (v takto nizkém véku velké naddni a skvéld kopaci technika)

Jana Komonova (celorocni piskdni nejen turnaji, nékterych OS zdpasu, ale i tréninki

Hrac Roku Jakub Verfl y

(Toto ocenéni se udéluje na zdkladé aspektli jako napr.: pravidelnd dochdzka na tréninky (celorocné), nevynechané zdpasy v ramci \ |
0S, ucast na vsech brigdddch, vypomoc s technickymi zdleZitostmi (vyroba ndcini), korespondence spolku, pordddni turnaji A Se==7"
(pripravy, pribéh, uklid), ale i herni zdatnost aj....

Aktivita v roce 2021 Markéta Vranova, Matéj Vrana, Michal Bohunék ml., Oskar Marek, Sarlota Prochazkova




Podekovani

Sponzori:

Obec — financni dar, zapUjceni salu, zapujceni techniky
Michal Laube — Svijany

Vojta Loudin - gravirovani

Jan Krestan — folie, lepeni

Hospudka (Petra Markova) — poukazky

Cleni:

Podekovani patfi vsem cleniim nohejbalového spolku, at" uz se jakymkoliv
zpUsobem podili na chodu a utvareni naseho spolku.




Kviz

Pripravili jsme si pro vas kviz, ve kterém prvni tfi, ktefi dosahnou nejvétsiho
poctu bodu budou ohodnoceni cenou, kterou nam darovala nase Hospudka.
Kviz se sklada z otazek ohledné historie i soucasnosti nohejbalu, naseho klubu a

technickych parametrd nohejbalu.

\Iméno a pijmeni
. - ”
Nohejbalovy kviz
‘Vybranou odpovéd oznaéte zakrouZkovanim pismenka
1. Vjakém roce se u nas v obci zatal hrat nohejbal

2.

3.

T

8.

a. 2002
b. 2005
c. 2007
d. 2010

Co neni ve znaku obce:
a  Bramborovy kvét
b. Lipovy list
c. Polok
d.  Dubovy list

Jakd je spravnd vy$ka od povrchu hii§té po homi okraj sité:
a. 100cm

b. 105cm
c. 110cm
d. 120cm

Jaky systém hry se nehraje v nohejbalovych soutézich
a. Trojice
b. Dvojice
c. Singly
d. Cvefice

i mice — jaky je ceny tlak?
. 35-50kpa

55-70kpa

75-90kpa

. 100kpa (1 bar)

eoow

Nejvy5&i nohejbalova soutéz v CR se hraje na pocet dopadu:
a
b.
c.
d

FNIREN

Mistrovstvi svéta v nohejbale se hraje na pocet dopadi:
a.

ano
EWN

Neinizéi okresni nohejbalova soutéZ se hraje na potet dopadi:

a1

b.
c 3
d 4

2b.

3b

3b

2b

Nohejbalovy spolek Bakukai

=

Co znamend, kdyZ se fekne vyraz SAKO
a. Hrdt se dotkl Zasti téla sité behem hry.
b, Hraé kop! balén pfes sit a balén se dotkl sité
€ Hra kopl balén do sité
d. Hraé ma na sobé oblek (sako)

Co znamend vyraz HALF (nebo HALF ,volej”)
a. Plihrévka do pllky hfigté
b. Kratd podani
c. Zkraceny balén
d. Vybér balonu z odrazu od zemé

. Ktery extraligovy tym vyhral lofiskou sezénu (2021)

a Modfice
b. Cakovice

. Karlovy Vary
d. Celdkovice

Co u nohejbalu znamena vyraz PRASE.
a. Hrac se chova nevhodné a je tak oznaten jako prase
b. B&hem souboje na siti hrat kopne protihrace do téla
c. Mt se pfi podani dotkne sfté a spadne na soupefovu stranu
d. Cuné na hfisti
OficidIni vjrobce nohejbalovych micii se jmenuje:
a n
b SEDCO

c. Hala
d Gala

Bonusové otazky:

. Poget pofadanych turnajl u nds celkem
13

b 15
c 17
d 19

Celkem absolvovanych turnaji mimo nasi obec
a  Vicejak 3
b. Vice jak 40
¢ Vice jak 50

Poéet umisténi na bedné na turnajich mimo obec
a 22

b
c 27
d

3b

3b.

2b

3b.

3b

Nohejbalovy spolek Rokwkdzs.

Poukazka na 3 piva

(nebo jiné 3 nealkoholické napoje v.céne piva)

Y

Podpis a razitko’hospody: ©

Vyhercem kvizu 30b z 35b se stal:
Roman Laube ml.



